
臺灣專業運動防護員協會 115 年度丙級運動防護員講習會實施辦法 (屏東場) 

一、目    的：為培養運動防護員基礎知識及素養，於各項運動訓練及競賽中實習防護員

之工作，特舉辦此講習會。 

二、主辦單位：臺灣專業運動防護員協會。 

三、協辦單位：國立臺灣體育運動大學。 

四、舉辦日期：中華民國 115年 6月 12日起（星期五）至 6月 14日（星期日）止，共三天。 

五、舉辦地點：國立屏東大學屏商校區教學二館藍廳 (屏東縣屏東市民生東路 51 號)。 
六、報名資格：凡對運動防護員有興趣之年滿 18 歲(含)以上學生、各級學校教職員及社會

相關人士。 
七、參加人數：限 85人（額滿為止）。報名人數未滿 60人，本會有權取消本次講習會。 

八、報名手續： 

（一）報名費： 

1.新台幣 4,000元整。(本場屏東大學在學學生優惠報名費為:3,500元整) 

2. 報名費以轉帳方式，轉帳帳戶：華南商業銀行(008) 帳號:32320-0273805，以

完成報名手續。 

（二）報名時間：自即日起至 5月 28日（星期四）止，逾期不補。（額滿將提前截止報

名） 

（三）報名方式：將填寫 GOOGLE(https://forms.gle/fpWgxJEbkg8zdNt27 )表單，並

轉帳報名費至華南商業銀行(008) 帳號:32320-0273805  

（四）聯絡人:莊小姐  電話:0953-219-006 

九、課程表：（附件一）。 

十、預期效益： 

    (一)了解運動傷害的基礎知識。 

    (二)取得丙級運動防護員證照後，可參與各項運動競賽之實習。 

十一、附則： 

（一）學員全程參加講習會者，由本會頒發結業證書。（請假超過 4小時以上不得參與考

試） 

（二）學員經評分達 70 分(含)以上者，由本會核發丙級防護員證照。 

（三）主辦單位提供學員之講義及午餐，其餘膳宿、交通、保險請學員自理(請各參

與學員自行依需要投保人身險)。  

（四）研習會參加學員請自備適當服裝俾利實務演練。 

（五）因故無法參加請於活動舉行前 10日通知本會，否則概不退費（退費一律扣除報

名費 10%做為行政管理費用）。 

十二、未盡事宜者，由本會決議之。 

 

 

 

報名表 QR CODE: 

 

https://forms.gle/fpWgxJEbkg8zdNt27


 

 

附件一 

臺灣專業運動防護員協會 115 年度丙級運動防護員講習會 
課程表 

時間       區分 第一天(6/12) 第二天(6/13) 第三天(6/14) 

08:00-08:30 

（30 分鐘） 

報   到(8:20-08:40) 

運動貼紮與實務(1) 運動按摩(1) 秘書處 

08:30-08:55 

（30 分鐘） 
始業式 

主持人 秘書處 本會講師團 本會講師團 

09:00-10:00 

（60 分鐘） 
運動禁藥 運動貼紮與實務(2) 運動按摩(2) 

講    師 本會講師團 本會講師團 本會講師團 

10:05-11:05 

（60 分鐘） 
運動生物力學(1) 運動貼紮與實務(3) 運動保健學(1) 

講    師 本會講師團 本會講師團 本會講師團 

11:10-1210 

（60 分鐘） 
運動生物力學(2) 運動貼紮與實務(4) 運動保健學(2) 

講    師 本會講師團 本會講師團 本會講師團 

1210-1310 

（60 分鐘） 
午         餐 

1310-1410 

（60 分鐘） 
運動生理學(1) 運動傷害評估學(1) 

學科及術科測驗 

講   師 本會講師團 本會講師團 

1415-1515 

（60 分鐘） 
運動生理學(2) 運動傷害評估學(2) 

講   師 本會講師團 本會講師團 

1520-1620 

（60 分鐘） 
人體解剖學(1) 運動傷害評估學(3) 

講   師 本會講師團 本會講師團 講師團、秘書處 

1625-1725 

（60 分鐘） 
人體解剖學(2) 運動傷害評估學(4) 

綜合討論 
結業式 



講   師 本會講師團 本會講師團 秘書處 

 ＊本會有權調整課程與授課時間。 


